
こんにちはヘルパーです
私たちは在宅生活を応援いたします

社会福祉法人いいたて福祉会いいたてヘルパーステーション
〒960－1803 福島県相馬郡飯舘村伊丹沢字伊丹沢571

TEL　0244-42-1700



訪問入浴って・・・？訪問入浴って・・・？
　障がいなどにより、自宅の浴槽では入浴が困難な場合、移動入浴車（入浴機材を積んだ車両）
を利用することで、自宅での入浴を可能にします。

　入浴前には、看護職員が血　入浴前には、看護職員が血
圧、脈拍、体温をはかり体調圧、脈拍、体温をはかり体調
の確認をおこないます。の確認をおこないます。

　移動入浴車には簡易浴槽や給湯設備のほかに、入　移動入浴車には簡易浴槽や給湯設備のほかに、入
浴に必要な機材が搭載されています。それらをセッ浴に必要な機材が搭載されています。それらをセッ
トして入浴準備の完了です。トして入浴準備の完了です。

いかがでしたか？いかがでしたか？ 　顔にお湯がかからないよう　顔にお湯がかからないよう
にタオルで抑えて洗髪しまにタオルで抑えて洗髪しま
す。す。

　浴槽にネットを張り、レ　浴槽にネットを張り、レ
バーをゆっくり下げ、ネットバーをゆっくり下げ、ネット
ごとお湯につかります。ごとお湯につかります。

　入浴後、着衣の介助をし　入浴後、着衣の介助をし
て髪をかわかします。て髪をかわかします。

　狭い場所でも搬入可能です。畳二畳分あれば入浴も大丈夫です。　狭い場所でも搬入可能です。畳二畳分あれば入浴も大丈夫です。

　入浴を行うことにより、身体を清潔に保つと共に心身
の苦痛とストレスを緩和し、血行・新陳代謝を良くしま
す。また、清潔を保つことにより褥瘡（床ずれ）や感染
予防にもつながります。

訪問介護サービスと訪問入浴サービスを

る方のお手伝いをさせていただいてます。”
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　いいたてヘルパーステーションでは、
行っています。
“私たちは、在宅で介護を必要としている

訪問介護って・・・？訪問介護って・・・？
　直接的に身体の介助をおこなう『身体介護』と間接的な身の回りの支援をおこなう『生活援
助』があります。
○身体介護の内容・・・ 　家族だけでは大変な介助である入浴の介助や排泄、清拭、体位交換、

食事などの介助を行います。

（自宅入浴介助のもよう）（自宅入浴介助のもよう）
　ご利用者の体調や身体状態　ご利用者の体調や身体状態
に合わせて介助を行います。に合わせて介助を行います。

（食事介助のもよう）（食事介助のもよう）
　寝たきりの方の食事の介助　寝たきりの方の食事の介助
を行います。を行います。

（着替え介助のもよう）（着替え介助のもよう）
　入浴後も着衣の介助を行い　入浴後も着衣の介助を行い
ます。ます。

（調理のもよう）（調理のもよう）

○生活援助の内容・・・ 　毎日の生活に必要な掃除や洗濯、料理など、自分で行うことが困難と
なり介助を要する方のお手伝いをします。

　　　　　　　　　　　(お天気の良い日には布団を干したり、必要に応じて買い物も行います。)

（洗濯干しのもよう）（洗濯干しのもよう）

　調理や配膳をして、お　調理や配膳をして、お
いしく楽しい食事をしていしく楽しい食事をして
いただいています。いただいています。

（玄関掃除のもよう）（玄関掃除のもよう）



　私たちヘルパーは、いつもご利用者のお役に立ちたいとの考えから、より良い生活がおくれ
るよう支援していきます。
　私たちの一番の喜びは、ご利用者の方の笑顔であり、その笑顔に支えられています。
○　利用料金　（ご利用者負担は次のようになります。）
　☆訪問入浴　1回のご利用金額　　1,438円　（燃料費等含まれる。）
　☆訪問介護
　　身体介護・・・30分未満 ……………………………266円
　　　　　　　　　30分以上１時間未満 ………………462円
　　　　　　　　　１時間以上１時間30分未満 ………672円、30分増すごとに96円加算
　　生活援助・・・30分以上1時間未満 …………………239円
　　　　　　　　　１時間以上……………………………335円

　※ 上記利用料金は、介護保険給付者が対象です。（予防給付及び障がい自立支援ご利用の方
は異なります。）また、上記利用料金は、いいたてヘルパーステーションをご利用した場
合です。(詳しくは、下記連絡先にお問い合わせ下さい。)

尚、ヘルパーを利用したいと思っている方は、お気軽にお電話下さい。　尚、ヘルパーを利用したいと思っている方は、お気軽にお電話下さい。　
　　お試しの無料体験ができます。　　お試しの無料体験ができます。
（連絡先：いいたて福祉会　　ヘルパーステーション42－1700）（連絡先：いいたて福祉会　　ヘルパーステーション42－1700）

ヘルパー車でみなさんのお宅を訪問します。ヘルパー車でみなさんのお宅を訪問します。

『こんにちはヘルパーです。』『こんにちはヘルパーです。』 移動入浴車で訪問に『行って来ま～す。』移動入浴車で訪問に『行って来ま～す。』


